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Abstrakt

Clanek analyzuje pregradualni a postgradualni pfipravu
zdravotnickych zéchranard pro praci ve vyskdch a nad
volnou hloubkou v CR. Kombinuje analyzu studijnich
pldnd vysokych $kol s rozhovory se zdstupci krajskych
zdravotnickych zachrannych sluzeb (ZZS). Vysledky
odhalily znacnou nejednotnost a variabilitu v pfistupu
jednotlivych vzdélavacich instituci i poskytovateld ZZS.
Zjisténa data ukazuji na potfebu sjednoceni vyukovych
i vycvikovych standardd.

Abstract

The article analyzes undergraduate and postgraduate
training of paramedics for work at heights in the Czech
Republic. It combines the analysis of university
curricula with interviews with regional emergency
medical services (EMS) representatives. The results
revealed significant inconsistency and variability across
individual institutions and EMS providers. The findings
highlight the need to unify educating and training
standards.

Uvob

Poslanim zdravotnické zachranné sluzby
(ZZS), vcetné letecké zachranné sluzby
(LZS)*3, je zajistit dostupnost odpovidajici
a srovnatelné Grovné zdravotni péce vsem
pacientim bez ohledu na misto vzniku

udalosti. Vzhledem k nepredvidatelnosti
rozsahu i charakteru zdsahd musi byt
systém, vcetné persondlniho zajisténi,

nastaven tak, aby byl schopen reagovat na
celé spektrum moznych udalosti [1].
S rostouci popularitou outdoorovych aktivit,
jako je horolezectvi, via ferraty i
vysokohorska turistika, roste v poslednich
letech také pocet nehod v téZzko pristupném

13 |etecké vyjezdové

zachranné sluzby

skupiny zdravotnické

terénu. Vyjimkou nejsou ani zasahy na
pracovistich ve vyskach a nad volnou
hloubkou [2].

Takové udalosti jsou pak specifické tim,
ze zatimco technickou zachranu
a vyprosténi zajistuji primarné jiné slozky
integrovaného zachranného systému (I1ZS),
zejména Hasi¢sky zachranny sbor CR
(HZS), poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce pfimo na misté, a tedy
i ve vyskach a nad volnou hloubkou -
zUstdvd Ukolem Zdravotnické zéachranné
sluzby [3]. Zatimco pro hasiCe existuji
pevné zakotvené standardizované postupy
lezeckého vycviku, u zdravotnickych
zachranard neni (v ramci CR) pfiprava na
tyto specifické situace freSena jednotné.
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Nejednotnost se projevuje jak
v pregradudlni vyuce na vysokych Skolach,
tak v postgradualnim vzdélavani
specializovanych lezeckych skupin napfic
jednotlivymi krajskymi ZZS.

Tento clanek, vychazejici z komplexni
analyzy soucasného stavu, mapuje systém
odborné pfipravy zdravotnickych
zachranarl pro zdsahy ve vyskdch a nad
volnou hloubkou. Na zakladé kvalitativniho
vyzkumu a strukturovanych rozhovord
s koordinatory vycviku v jednotlivych
krajich poukazuje na rozdily v redlné praxi
a prindsi  konkrétni doporuceni pro
zefektivnéni a sjednoceni celého systému,
co? je s ohledem na bezpe&nost zachranaru
i pacientd vysoce aktualni téma.

1 ORGANIZACNI RAMEC ZZS

7zZS v Ceské republice funguje jako
jednotny celostatni systém prednemocnicni
neodkladné péce, ktery je decentralizovan
do 14 krajskych Uzemnich stfedisek
s vlastni pravni subjektivitou. Cinnost
vyjezdovych skupin (RLP**, RZP*>, RV®) je
nepretrzité fizena krajskymi zdravotnickymi
operacnimi stredisky s cilem zajistit
dostupnost péce standardné do 20 minut od
prijeti tisfiové vyzvy. Pravni ramec systému
je definovan zakonem ¢. 374/2011 Sb.,
o zdravotnické zachranné sluzbé [4],
pfi¢emZ odbornd zplsobilost zachranatu
(nelékarského zdravotnického personalu) je
v soudasnosti az na vyjimky!’ podminé&na
absolvovanim  akreditovaného  vysoko-
Skolského studia podle zakona ¢. 96/2004
Sb. [5].

Jako zdkladni slozka IZS zajistuje ZZS
poskytovani prednemocnic¢ni neodkladné
péfe v misté vzniku ohroZeni Zivota i
poskozeni zdravi [4]. Tim se podili na

14 RLP - Rychla lékafskad pomoc.

15 RZP - Rychld zdravotnickd pomoc

6 RV - Rendez Vous - posadka v rychlém
osobnim automobilu tvofena lékafem a fidicem-
zachranarem, kterd se na misté udalosti setkava
s RZP.

17 Napt. vSeobecné sestry s pétiletou praxi ve
vyjezdové skupiné ZZS [5].

zvladani technicky a organiza¢né narocnych
zdsahl, véetné &innosti ve vydkach a nad
volnou hloubkou. PFi takovychto zasazich je
nezbytnd (zkd kooperace s Hasi¢skym
zachrannym sborem CR, Policii CR &
Horskou sluzbou CR [4].

1.1 Letecka zachranna sluzba

Zcela specifické postaveni v systému
zdravotnické zachranné sluzby zaujima
leteckd  vyjezdova  skupina  (Letecka

zachranna sluzba - LZS). Jeji nasazeni byva
zpravidla vyZadovano pro casové kritické
stavy a zasahy v obtizné pfistupném
terénu.

V Ceské republice je sit LZS tvorena 10
stanicemi (z nichz 6 funguje v nepretrzitém

24hodinovém rezimu). Provoz letecké
zachranné sluzby zajistuji jak statni
subjekty (Leteckd sluzba Policie CR

a Armada CR), tak soukromi (nestatni)
provozovatelé (Delta System Air a Air
Transport Europe) [6]. Slozeni posadek se
lisi v zavislosti na provozovateli od
tficlennych (pilot, zachranaf, |ékar) po
¢tyrélenné, pripadné doplnéné o palubniho
technika. Z  mezindrodniho  hlediska
vykazuje  &eskd LZS  nadprimérné
parametry v hustoté pokryti a poctu
vrtulnikd LZS na obyvatele [2].

1.2 Lanové techniky a metodika
vycviku

Klicovou schopnosti LZS pro zasahy ve
vyskach a nad volnou hloubkou je realizace
specialnich zachrannych praci za vyuZiti
lanovych technik, jako je slanéni posadky,
nasazeni palubniho jefabu nebo transport
pacienta v podvésu pod vrtulnikem [8].
Tyto vysoce rizikové Cinnosti vyZaduji nejen
specifické technické vybaveni, ale
predevsim pravidelny specializovany vycvik
podle ramcové upravenych  metodik
Ministerstva zdravotnictvi CR [9]. Takovyto
vycvik  striktné koordinuje  soucinnost
zdravotnickych tymd, pilotd a ostatnich
slozek 1ZS pfi nacviku technik pFistupu
k pacientovi, jeho oSetfeni v exponovaném
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nasledné
do

bezpecné
zdravotnického

terénu a
evakuace/transportu
zatizeni [2, 3, 4, 7].

2 METODIKA PRACE

Kombinaci dvou kvalitativnich pfistupl
byla zZmapovana lezecka priprava
u budoucich zachranaid b&hem jejich studia
a u profesionald v praxi.

2.1 Faze vyzkumu

\Y prvni  fazi byla realizovana
komparativni analyza vysokoskolské
pfipravy studentd studijniho programu

Zdravotnické zachranafstvi. Ten je v Ceské
republice aktualné akreditovan na 12
vysokych Skolach. Jako zdroj dat poslouzily
verejné dostupné studijni plany a sylaby
predmétl v univerzitnich informaénich
systémech. Srovnavaci parametry byly
nastaveny tak, aby bylo mozZné zhodnotit
zarazeni problematiky lanovych technik do
konkrétnich predmétd a roénikl, na
celkovou cCasovou dotaci a na konkrétni
pfeddvané dovednosti. Cilem bylo odhalit

Druha faze vyzkumu spocivala
v polostrukturovanych rozhovorech se
zastupci vdech 14 (respektive 13%%)
GUzemnich  zdravotnickych  zachrannych
sluzeb v CR. Otazky byly rozdéleny do dvou
rovin. Sedm  obecnych otazek se
zamérovalo na odbornou pfipravu béznych
vyjezdovych posadek pro praci ve vyskach
a nad volnou hloubkou. Pokud dana ZzS
disponovala specializovanou lezeckou
skupinou nebo leteckymi  zachranari,
nasledoval druhy blok osmi specifickych
otdzek zamérenych na detaily, rozsah
a organizaci jejich pokrocilého vycviku.

2.2 Analyza dat

Ziskana textova data byla po prepisu

podrobena kvalitativni analyze, ktera
vyhledavala shodné a odlisSné prvky
v pFistupu jednotlivych krajskych ZZS.
Limitem vyzkumu byla skuteCnost, ze

zverejnéné sylaby Skol nemusi stoprocentné
reflektovat realny prabéh vyuky
a rozhovory se zastupci ZZS byly limitovany
ochotou a c¢asovymi moznostmi oslovenych
respondentq.

pfipadnd slaba mista a nejednotnost
v pregradualni fipravé v kontextu s ,
pv dg K& z4ch P p lush Tab. 2: Porovnani vyuky vysokych skol
pozadavku zachranne siuzby. ve vztahu k lezeckym aktivitam
Vysoka Casova Forma Lanové Uzlové  Jisténi/ Transport PNP v Vrtulnik e
skola dotace vyuky techniky techniky slariovani pacienta terénu
UTB Zlin 40 h blok v v v v v [ v
JU v Ceskych o Giwe  : i} i} i} ) i} i} i}
Bud&jovicich 2 h/tydné  pribézZna
CVUTv Praze 2 h/tydné  pribézna = v v = = v
MU Brno 40 h blok &
OU Ostrava 20h blok v k4
Univerzita op vy
obrany 20h prabézna - - - - - - -
UJEP v Usti
nad Labem 40 h blok v v v v v | v
VS Zdrav. -
Praha 40 h blok v v v v v v
S 106 h blok v v v v v v v
Olomouci
TULv Liberci 1 h/tydné pribéina ] ] v 24 i i v
Univerzita
Pardubice 10 h blok ' I's v & 5] 5] I's
z&U v Plzni 2 h/tydné  pribézna v v s s = = v
Legenda:  vyuka obsahuje danou problematiku, problematika neni souéasti vyuky - udaj neni v dostupném sylabu uveden

18 Jeden poskytovatel krajské ZZS na dotazy
neodpovédél.
24



DOLENSKY, Daniel. Nézev ¢lanku. Safety,

Work And Rescue Magazine.

2026. ro¢. 3, ¢ 4, s. 22-29. ISSN 3029-7508.

https://doi.org/10.71319/swarm2604.22-29. Dostupné z: https://swarm.craa.cz/vycvik-zdravotnickych-zachranaru-pro-praci-ve-vyskach-a-

nad-volnou-hloubkou/

3 VYSLEDKY

Analyza studijnich plani a sylabl oboru
Zdravotnické zachranarstvi na vSech 12
akreditovanych vysokych &koldch v CR
odhalila zdasadni diskrepance v pojeti,
rozsahu i cilech vyuky lezeckych a lanovych
technik. Nejmarkantnéjsim rozdilem je
Casova dotace, kterd se pohybuje od
minimélnich 10 az 20 hodin v prib&hu
semestru (Univerzita obrany, Univerzita
Pardubice, Technicka univerzita Liberec)
pres soustfedéni s Casovou dotaci 40 hodin
(Univerzita Tomase Bati ve Zling,
Masarykova univerzita, Univerzita Jana
Evangelisty Purkyng, Vysoka Skola
zdravotnicka v Praze) az po vyznamnou
dotaci presahujici 100 hodin (Univerzita
Palackého v Olomouci, kterda vyuku

realizuje formou letniho i zimniho bloku),
viz tabulka 1.

Obrazk 1: Odbonésousi‘edéni -
lezecky vycvik na VS Zdravotnické

Vyrazné rozdily jsou i v samotném
zaméreni vyuky (obr. 2). Zatimco nékteré
fakulty integruji lezeni do obecnych
predmétl télesné vychovy se zaméfenim na
bouldering a sportovni jisténi na umélych

sténach, jiné deklaruji ryze profesni
pfipravu (napf. v samostatném predmétu
Lanova technika v zachranarstvi).

Nejkomplexné&jsi pristup vykazuji Ostravska
univerzita, UPOL, VS zdravotnickd v Praze,
UTB a UJEP, kde vyuka zahrnuje technické
aspekty lanového pfistupu, budovani
stanovist, transport zranénych

v exponovaném terénu, a dokonce i zaklady
soucinnosti pfi letecké zachrané.

u nékterych instituci (JihocCeska
univerzita,  Univerzita  obrany)  vSak
konkrétni napln v dostupnych materialech
zcela chybi, coz stézuje objektivni
hodnoceni pripravenosti jejich absolventd
na realnou praxi (tab. 1).

Pocet vysokych kol

eden™

i
odvorn® sout

Obrazek 2: Forma realizace vyuky
lezeckych technik na VS§

Z vyzkumu mezi vSemi 14 krajskymi
poskytovateli ZZS vyplynulo, Ze u béznych
vyjezdovych posadek neni lezecka ptiprava
standardni soucasti systematického vycviku
a systém nevyzaduje specifické dovednosti
pro praci ve vysSkach. VesSkera zatéz
a odpovédnost se tak koncentruje do
specializovanych tymu. Formalné& ustavena
lezecka nebo vysSkova skupina existuje u 9
ze 14 oslovenych subjektl (véetné ZZS hl.
m. Prahy, kterd v analyze figuruje na
zakladé& sekundarnich zdrojl z provozu 24/7
zakladny LZS Ruzyné). U  vétSiny
poskytovateld se zFizenou
lezeckou/vysSkovou skupinou (konkrétné
u7) je tato cinnost striktné personalné
i organizaCné propojena s provozem LZS,
viz tab. 2.

Tym lezcl-zachranarl (v poétu 11 az 25
osob na kraj) tvofi Iékafi a zachranari,
nékdy doplnéni o technické specialisty
(Technical Crew Member). Systém vybéru
arotace dlend vsak vykazuje znacnou
variabilitu:
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Vybér a kvalifikace: NejCastéji je lezecka
odbornost automaticky vazana na zarazeni
k LZS. Pouze jediny kraj (ZZS lihoceského
kraje) ma implementovany uceleny kariérni
Fdd odvijejici se od stupil technické
zpUsobilosti (od Grovné uzivatel OOP, pFes
lezce az po lezce specialistu) [2].

se od
az po
vycviky kombinované

Frekvence vycviku:
minimalniho roc¢niho prezkouseni
intenzivni  meésicni
s leteckym vycvikem.

Pohybuje

Prostiedi vycviku: Praktickd pfiprava
probiha v redlnych podminkach - od
ptirodnich skalnich sektor( a lesi po mosty,
vy&kové budovy a primyslové trenaZéry.

V  oblasti mezioborové spoluprace
dominuje kooperace s Horskou sluzbou CR
a HzS CR (obr. 3). zatimco v nékterych
krajich odpovida zdravotnicky personal i za
technické provedeni lanového pfistupu,
v jinych je technickd cast zasahu plné
v gesci HZS a role zachranafl se omezuje
na poskytovani urgentni péce
v nestandardnim prostredi.

Znac¢nou variabilitu vykazuje rovnéz
metodickd sprava - ackoliv vétsina krajl
disponuje internimi smeérnicemi ci
dokumentaci  leteckého  provozovatele,
umensi &asti  respondentd metodické
materialy pro praci ve vyskach zcela chybi.

Pocet spolupraculicich ZZ5

wlh

et

5 CR uiod
W st e F

wdnitﬂcm
Obrazek 3: Subjekty spolupracujici pFi
vycviku ZZS

4 DISKUSE

Nehledé na vyse zminéné limity vyzkumu
(moznost nesouladu sylabu predméte se
skute¢nym prib&hem vyuky a omezené
¢asové moznosti oslovenych zastupcd ZZS),
ziskana data poskytla cenné vysledky.
Kromé vhledu do systému vzdélavani
mohou byt pouzita jako podklad pro
budouci sjednoceni vycvikovych standardd.

Vysledky provedené analyzy potvrzuji, ze
odborna priprava zdravotnickych
zachranafl pro praci ve vyskdch a nad
volnou hloubkou vykazuje v Ceské
republice  znacnou  nejednotnost  jak
v pregradualni tak i postgradualni fazi.

Pregradualni vzdélavani a jeho limity

V ramci vysokoskolského studia sice
vétsina skol urcitou formu lezecké pripravy

poskytuje, nejedna se vSak

o standardizovanou souCast  studijnich

programd. Vyzkum odhalil nékolik

zasadnich problém{:

- Rozdilna casova dotace a obsah:
Rozsah vyuky se mezi Skolami
pohybuje v extrémné Sirokém rozmezi

- od nékolika hodin az po komplexni
odborna soustredéni.

- Sportovni vs. profesni pojeti: Cast
vysokych  Skol integruje lezecké
techniky do predmétd se sportovnim
nebo télovychovnym zamérenim. Toto

sportovni pojeti vSak nedostatecné
reflektuje specifika  zachranarskych
zdsahd. Chybi v ném dlraz na
pouzivani osobnich ochrannych

prostfedkl, manipulaci s pacientem,
tymovou spolupraci a soucinnost
s dalsimi slozkami 1ZS.

- Absence klicovych dovednosti:
Pouze Cast Skol systematicky zafazuje
do vyuky transport zranénych osob,
praci v tézko prFistupném terénu
a budovani spoustécich/jisticich
stanoviét. U né&kterych programd navic
cile a obsahova naplin  vyuky
v materialech zcela chybi.
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Tab. 3: Odpovédi zastupcii ZZS na

dotazy na lezeckou pfipravu dané ZzS

Existence

SloZeni/

Spoluprace pii

Vlastni

ZZs skupiny podet Vybér dlent Vycvik (cetnost) Prostiedi vycviku deviku Role u zasahu smérnice
KHK ano (LZS) lékafi + ZZ vybérové fizeni min. 1 x za 90 dni rediné podminky HZS, HS zdchrana, evakuace ano
s i v = 1 % roéné + o v zdchrana
lékafi + zz  splnéni podminek E A o B B dfive HZS, PCR g - o
MSK ano (LZs) plezkouseni po 3 pfirodni lokality K . v nepfistupném dfive ano
(cca 25 osob) lZS; mEsicieh HS, nyni HS tarant
" — —— c — — prirodni lokality i —— .
18K ano (vyskové 13 lékafl, 15 dano smérnici + 1 x mésicné + méstska a HZS, HS, VZS primdrné LZS i —

druZstvo + LZS)

ZZ + technici

kvalifikace

letovy vycvik

primyslovs zdstavba

mimorddné udalosti

KVK

ne (formainé)

11 TCM

zafazeni do LZS

cca 1 x mésicné

hala, objekty, terén

HZS + soukromy

spoluprace s HZS a

subjekt PCR
py g i : gt nepristupny terén, x e
IMK ne (formainé) lékafi + ZZ vybér do LZS min. 1 x rocné objekty, voda HZS, PCR PNP (ne technickd) ano
11 Iékard, 8 . — ccal xza2 : - : .
LBK ano (LZS) 77 interni vybér miasice terén, trenazér HS zdchrana v terénu ano
vybér. tizeni 1 x mésicné + 6
USK ano (LZS) 7 lékard, 8 2Z PesE o % roéné rozéifeny terén, trenaZér HS, HZS z4chrana v terénu ano
psych. vysetieni vycvik
6 x rocné o g ,
OLK ano (LZS) 7 lékard, 8 ZZ vybér z fad ZZS v rdznych zéstavba, jerdby, Hs Jeseniky;a z4chrana v terénu ano

&asovych dotacich

jeskyné

Beskydy

Tato absence jednotného doporuceného
minima zplsobuje, Ze absolventi vstupuji
do praxe s vyrazné rozdilnou (leckdy

zadnou) Urovni znalosti a praktickych
dovednosti, coz klade zvysené naroky na
jejich nasledny adaptacni proces

v zameéstnani.

i 3 i -2 - -
Obrazek 4: Odborné soustfedéni -
lezecky vycvik na VS Zdravotnické

Postgradualni vycvik a specializované
skupiny ZZS

V redlné praxi se navazujici odborna
pfiprava odviji od toho, zda dany
poskytovatel ZZS disponuje vlastni
lezeckou nebo leteckou skupinou.

Bézné vyjezdové posadky: ZZS, které
tyto skupiny zfizeny nemaji, specifické
dovednosti pro praci ve vyskach po svych
zaméstnancich nepozaduji a v ramci
celozivotniho vzdélavani tuto problematiku
dale nerozvijeji. Pfi setkani s mimoradnou

situaci v exponovaném terénu jsou tito

zachranari odkazani pouze na znalosti
ziskané béhem studia.

Specializované skupiny: Formalné
ustavena lezeckd nebo vysSkova skupina

existuje u 9 ze 14 (resp. 13) oslovenych
subjektl. Tyto organizace vénuji pFipravé
svych ¢&lenl znadnou pozornost a maiji
vlastni metodiky.

Frekvence a rozsah vycviku
specializovanych skupin vsak vykazuji
znacnou variabilitu - od minimalné jednoho
absolvovani ro¢né az po pravidelny mési¢ni

vycvik. Ten probihd v rlznorodych
prostfedich (pfirodni nepfistupny terén,
vyskové objekty, trenazéry) s cilem

nasimulovat realné podminky. Vyznamnou
roli zde hraje mezioborova spoluprace,
zejména s HZS CR a Horskou sluzbou CR.
V mnoha pfipadech pfitom technicka
strdnka zadsahu z(Ostdvd v gesci téchto
slozek, zatimco zdravotnilti zachranafi se
primarné soustredi na poskytovani
prednemocnicni neodkladné péce
v exponovanych lokalitach.

5 SHRNUTI A ZAVER

Problematika zdsahd ve vyskach a nad
volnou hloubkou predstavuje specifickou

aredlné se vyskytujici soucast praxe
v dynamicky se rozvijejicim oboru
zdravotnického zachranarstvi. Provedenad

analyza vSak ukazala, ze systematické
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uchopeni této pripravy v Ceské republice
neni v soucasnosti jednotné.

V postgradualni praxi existuje hluboky
rozdil mezi specializovanymi tymy
(leteckymi skupinami a lezeckymi
druzstvy), jejichz vycvik je propracovany
a pravidelny a béznymi vyjezdovymi
posadkami, které systematickou pfipravou
neprochazeji. V prfipadé nepredvidanych
udalosti jsou tak bézni zachranafi odkazani
pouze na zaklady ze studia nebo na
soucinnost s ostatnimi slozkami I1ZS. Tato

nejednotnost ma koreny jiz
v pregradudlnim vzdélavani. Vétsina
vysokych Skol sice zaklady lezeckych

a lanovych technik do studijnich plan{
zarazuje, avSak forma, obsah i Ccasova
dotace se zasadné lisi, coz vede k rozdilné
Urovni kompetenci absolventl pfi vstupu do
praxe. ReSerSe v pripravné fazi vyzkumu
navic odhalila deficit v odborné literature,
kterd se sice vénuje praci ve vyskach, ale
zcela  opomiji  specifika poskytovani
pfednemocni¢ni neodkladné péce v téchto
podminkach.

Zvyseni zakladni orientace
a pripravenosti v této oblasti je kliCové pro

bezpednost samotnych zachrandrd i pro
efektivitu mezioborové spoluprace pfi
naroénych zasazich v nestandardnim

prostifedi. Toho Ize dosahnout:

- vymezenim myslitelnych lokalit
(typizovanych), dosaZitelnych zejména
pomoci lanovych technik, na nichz by si
poskytnuti pfednemocnicni neodkladné

péce vyzadalo pritomnost
. r 7 s vO
zdravotnickych zachranaru,
’ ’ o ’ ’
- stanovenim ukonu, ktere musi

zdravotnicti zachranari ucinit, aby se na
(a z) takovéto lokality dostali (penzum
znalosti a dovednosti),

- vytvorenim metodik a vyukovych
materidld umoZfujicich zachranafim
ziskani potfebnych znalosti

a dovednosti,

- implementaci vySe uvedeného do vyuky
studentd oboru Zdravotnické
zachranarstvi a do postgradualniho
vycviku ZZS,

- stanovenim nezavislého dohledu nad
realizaci vyse uvedeného.

6 PODEKOVANI

Podékovani patfi zastupciim jednotlivych
ZZS, ktefi se tohoto Setfeni Gcastnili,
jmenovité ZZS JihoCeského kraje, ZZS
Jihomoravského kraje, ZZS Karlovarského
kraje, ZZS Kralovéhradeckého kraje, ZZS
Kraje Vysocina, ZZS Libereckého kraje, ZZS

Moravskoslezského kraje, ZZS
Olomouckého kraje, ZZS Pardubického
kraje, ZZS Plzenského kraje, ZZS

Stredoceského kraje, ZZS Usteckého kraje
a ZZS Zlinského kraje.

POUZITA LITERATURA

[1] SEBLOVA, Jana a KNOR, Jifi. Urgentni
medicina v klinické praxi lékafe. 2018.
492 s. Praha: Grada Publishing. ISBN
978-80-271-0596-0.

DOLENSK\'(, Daniel. Analyza struktury
a vycviku zdravotnickych zdchranard
pro praci ve vyskach a nad volnou
hloubkou. Praha, 2026. Bakalarska
prace. Vysoka sSkola zdravotnicka,
0.p.s. Vedouci prace: Ondrej Belica.
Dostupné z.:
https://is.vszdrav.cz/th/beerl/?fakulta
f6SlO;k0d=VSMIK139.

CESKO. Zakon ¢ 239/2000 Sb,,
o integrovaném zachranném systému,
ve znéni ac¢inném od 19. 8. 2025. In:
Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS
2010-2026. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-
239.

CESKO. zakon ¢&. 374/2011 Sb,,
o zdravotnické zachranné sluzbé, ve
znéni acinném od 1. 1. 2024. In:
Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS
2010-2026.. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-
374.

CESKO. Zzakon &  96/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péCe a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu (zakon
o nelékarskych zdravotnickych
povolanich) - znéni od 1. 1. 2026. In:
Zakony pro lidi.cz [online]. © AION CS

[2]

[3]

(4]

[5]

2010-2026. Dostupné Z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-
96.

28



DOLENSKY, Daniel. Nazev ¢&lanku. Safety, Work And Rescue Magazine. 2026. roé. 3, & 4, s. 22-29. ISSN 3029-7508.
https://doi.org/10.71319/swarm2604.22-29. Dostupné z: https://swarm.craa.cz/vycvik-zdravotnickych-zachranaru-pro-praci-ve-vyskach-a-
nad-volnou-hloubkou/

[6] VILAéEK, Josef, Milos FIALA a David Grada Publishing, 2014. ISBN 978-80-
VONDRASEK. 2022.  Integrovany 247-5055-2.
zéchranny systém CR na polatku 21. [9] MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CR.
stoleti. 198 s. Praha: Karolinum. ISBN Metodicky pokyn: Minimalni podminky
978-80-246-5067-8. pro spolupraci provozovatele vrtulniku

[7] ANTONIN, Jifi a BELICA, Ondrej. letecké zachranné sluzby
Prehled prévnich norem a predpisd a poskytovatele zdravotnické zachranné
upravujicich prace ve vyskach a nad sluzby. Aktualizace 2019. Praha, 2019
volnou  hloubkou. Praha: Ceska [online] [cit. 2026-01-11]. Dostupné z:
speleologicka spoleCnost, 2018. ISBN https://mzd.gov.cz/wp-
978-80-8785-732-8. content/uploads/2019/08/Metodicky-

[8] BELICA, Ondrej. Prace a zachrana ve pokyn-2019-aktualizace.pdf.

vyskach a nad volnou hloubkou. Praha:

xrock @
empire

GOLEM

Ocelova brzda s maximalni Zzivotnosti

NORMY
NEJVYSSI | OCELOVA | g" VYROBENO | EN 128410 10-12 mm
KVALITA KONSTRUKCE VEU EN 341-200m

EN 15151 -0 9-12 mm

VYROBENO PRO PROFESIONALY. & rockempire.cz

29



